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Délégation de Haute-Loire
14 Chemin de Pimprenelle
43700 BRIVES-CHARENSAC

Du lundi au vendredi
De 9h à 12h

Et de 14h à 17h

Tél: 04.71.05.20.30
Mail : dd.43@apf.asso.fr ou  

blandine.gil@apf.asso.fr

@apf.francehandicap.43

@apffrancehandicap.43

Blog: http://dd43.blogs.apf.asso.fr/

S OMMAIRE

Actualités
Retour sur / Sophrologie

SUIVEZ-NOUS 
AU QUOTIDIEN

P 2
P 3

Planning P 4



 
 

A ctualités
L’ensemble de l’équipe de votre délégation vous accueille du lundi au vendredi de 9h 
à 12h et de 14h à 17h

La délégation sera fermée du Lundi 02 Août 
au Lundi 16 Août inclus

Les vacances d’été arrivent pour l’équipe de la délégation.
Nos bureaux seront donc fermés pour deux semaines  

du lundi 02 au lundi 16 août.
Nous vous retrouvons en bonne forme et toujours avec le 

sourire et la bonne humeur le mardi 17 août à  partir de 9h.

Fermeture estivale de la délégation

Assemblée Départementale
Cette année, l’assemblée départementale de notre délégation aura lieu:

Vendredi 8 Octobre
à 14h30

à la Maison pour tous de Brives-Charensac 
Réunion suivi d’un moment convivial.

Inscriptions obligatoires auprès de notre équipe par téléphone, mail ou courrier en ren-
voyant le coupon joint avant le 15 septembre.

Brocante /Vide grenier à la délégation
Cette année, nous organisons une Brocante sur le site de la délégation le Samedi 4 
septembre 2021.
Cette journées sera ouverte aux particuliers et professionnels avec un stand à 5€ les 2 
mètres linéaires.

Vous souhaitez tenir un stand ou connaissez quelqu’un intéressé pour 
en tenir un! Retournez nous le bulletin d’inscription joint et n’hésitez pas 

à le diffuser autour de vous.

Contactez nous au 04 71 05 20 30 ou par mail à dd.43@apf.asso.fr

Inscription jusqu’au 30 Août 2021

Samedi 4 Septembre
de 7h30 à 17h

Réunion d’organisation
Vendredi 27 Août à 14h30



Retour sur...

Une belle journée évènementielle
Le samedi 26 Juin, la délégation a ouvert les 
portes de la boutique solidaire et du tech 
service à l’occasion d’une journée exception-
nelle ouverte au grand public.

L’occasion pour les visiteurs et les adhérents 
présents de tester le matériel de loisir adapté 
de la plateforme aventure ou de s’essayer à 
des jeux animés par Alexis, et des Services 
Civiques d’UnisCité.

Une très belle journée conviviale où les visi-
teurs ont pu découvrir les différentes activités 
d’APF France handicap sur la Haute-Loire.

P roposition d’un nouveau créneau de Sophrologie

Le Jeudi
Afin de savoir, si nous mettons en place un deuxième créneau de 
Sophrologie qui aurait lieu le jeudi. Nous aimerions connaître le 
nombre de personnes intéressées (toujours 12€ la séance).

Vous êtes intéressé! 
Merci de nous appeler, ou envoyer un mail, un courrier ou 
compléter le coupon joint avant le 15 septembre.



P lanning
Pour toute participation à une activité, sortie , les inscriptions sont obligatoires

 au 04 71 05 20 30 ou par mail blandine.gil@apf.asso.fr

Merci de vous inscrire 15 jours avant , afin que nous puissions organiser au mieux l’accompagnement.

Août 2021
1 Dimanche

2 Lundi

3 Mardi

4 Mercredi

5 Jeudi

6 Vendredi

7 Samedi

8 Dimanche

9 Lundi

10 Mardi

11 Mercredi

12 Jeudi

13 Vendredi

14 Samedi

15 Dimanche

16 Lundi

17 Mardi

18 Mercredi 14h - Goûter de 
rentrée

19 Jeudi 14h - Balade Brives

20 Vendredi

21 Samedi

22 Dimanche

23 Lundi

24 Mardi 14h - Visite de la 
Ciergerie Taulhac

25 Mercredi Journée Etang de 
Blanlhac

26 Jeudi Journée Barrage 
de Lavalette avec 
le 42

27 Vendredi 

28 Samedi

29 Dimanche

30 Lundi

31 Mardi

Septembre 2021
1 Mercredi Restaurant Lac du 

Bouchet et balade

2 Jeudi 14h30 : Quizz Musical

3 Vendredi

4 Samedi Brocante à la déléga-
tion

5 Dimanche

6 Lundi

7 Mardi 14h30 - jeux de cartes et 
société

8 Mercredi 14h - la ferme des 
frères Perrel (6€)

9 Jeudi 14h30 - Quizz Culure 
Générale

10 Vendredi

11 Samedi

12 Dimanche

13 Lundi

Séjour Vacance

14 Mardi

15 Mercredi

16 Jeudi

17 Vendredi

18 Samedi

19 Dimanche

20 Lundi

21 Mardi 15h - Sophrologie (12€)

22 Mercredi 14h - visite expo Nico-
las de Staël (Doyenné 
Brioude)(4€)

23 Jeudi 14h30 - Quizz musical

24 Vendredi

25 Samedi

26 Dimanche

27 Lundi

28 Mardi 14h30 - Atelier Informa-
tique

29 Mercredi 14h: sortie / balade

30 Jeudi
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Octobre
1 Vendredi

2 Samedi

3 Dimanche

4 Lundi

5 Mardi 14h30 - jeux de cartes et 
société

6 Mercredi 14h - Informatique 
Apprivoiser l’outil  
informatique

7 Jeudi 10h - Atelier Cuisine 6€
14h30 - Atelier Loisir

8 Vendredi 14h30- Assemblée 
Départementale  

(Maison pour Tous de 
Brives-Charensac)

9 Samedi

10 Dimanche

11 Lundi

12 Mardi 10h - Atelier Cuisine 6€
14h30 - Atelier Loisir

13 Mercredi 15h - Goutêr

14 Jeudi 14h30 - Quizz Culture G

15 Vendredi

16 Samedi

17 Dimanche

18 Lundi

19 Mardi 15h - Sophrologie (12€)

20 Mercredi 14h - Informatique

21 Jeudi 14h - Visite «Terre de 
Géant (9€) 

22 Vendredi

23 Samedi

24 Dimanche

25 Lundi

26 Mardi 14h - Visite «Terre de 
Géant (9€) 

27 Mercredi 14h30 - Quizz musical

28 Jeudi

29 Vendredi

30 Samedi

31 Dimanche

à noter:
Jeudi 16 Septembre, 14h-mobilisation nationale et 
rassemblement devant la préfecture du Puy en Velay 
pour la déconjugalisation de l’AAH.
N’hésitez pas à nous dire si vous souhaitez participer

Rassemblement AAH


