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*. Streetco STREET-CO est le premier GPS piéton collaboratif adapté aux PMR. g o g rance
o ) o ) Lettre interne d’information destinée & rensemble des acteurs de h d :
Partenaire d'APF France handicap, cette startup a créé un logiciel permettant & toute personne de rensei- APF France handicap | adhérents | élus | salariés | usagers | bénévoles an ICCI p

gner des informations précises sur 'accessibilité des villes : Commerces accessibles, places de parking,
toilettes, arréts de transports en commun. Sur Streetco, vos actions ont des conséquences : en signalant Merci de veiller & sa bonne diffusion >>> par mail >>> imprimée >> > affichée >>> sur les réseaux...
vous facilitez les déplacements de millions de personnes en France, et notamment pour les personnes &

mobilité réduite.

Bienvenue a Frédérique 1

N'hésitez pas a télécharger cette application gratuite sur votre smartphone et & renseigner les éléments Agenda 2 BIENVENUE A FREDERIQUE
qui faciliteront le quotidien . https://fr.street-co.com Vie Associative 3
Street-co 4
4

Semaine nationale 2020 Bonjour, je  m'appelle
Nous vous proposons de découvrir cette application & l'occasion d'aprés midi en balade dans les rues de Frédérique, jai 23 ans et je

différentes villes de Haute-Loire. suis arrivée & [T'APF fin

- Le Mercredi 12 Février—de 14h30 & 16h autour de la délégation (suivi d’'un gouter de 16h & 17h) novembre. Je suis G I'APF

pour une mission de
- Le Jeudi 19 Mars—de 15h & 16h autour de la salle de la coupe & Yssingeaux (suivi d'un gouter de 16h &

17h)

service civique qui va
durer huit mois.

Mes principales missions

SEMAINE NATIONALE 2020

En mars 2020 aura lieu la semaine nationale pour les personnes handicapées physiques. A cette occa-

au sein de la délégation
seront d'accompagner les
adhérents lors des

sion nous organisons une vente de Brioches en supermarchés et sur un ou deux marchés phares du dé-
activités et des sorties

partement. Pour rappel, hous avions récolté plus de 1800 euros en 2019.
organisées par lassocia-

. P . P tion mais aussi de partici-
Pour organiser cette opération ressource importante pour la délégation nous vous proposons des ren-

contres de préparation: Le Mardi 21 Janvier et le Mardi 18 février de 14h30 & 16h. 2317 el L CUEMEES €5

sensibilisation du public sur le handicap.

En outre, janimerai un atelier informatique dés le mois

A L’ANNEE PROCHAINE de janvier 2020.

'... °9p"w w- e P Dans mon temps libre, je fais pas mal de sports: du
{ Délégation de Haute-Loi
e ... o ‘ g APF F h d‘ 14 C?\::i: d: p::;en(:;: badminton, du tennis de table & bon niveau et du
059, o rance handicap nineen. du tenn
v ,. 43700 BRIVES-CHARENSAC tennis. Jaime aussi me balader dans la nature ou
o o * % Délégation de Haute-Loire encore faire des jeux de sociéte.
Du lundi au vendredi .
e . . A trés bientét .
Tout Iéquipe de la délégation de De 9h a 12h
] ) Et de 14h a 17h .
Haute-Loire vous souhaite une Frederigue

Tél: 04.71.05.20.30
Mail : dd.43@apf.asso.fr ou
blandine.gil@apf.asso.fr

Une trés belle fin dannée
2019

n @apffrancehandicap.43

Blog: blog apf 43

A trés bient6t en 2020
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https://fr.street-co.com

Une réussite pour le Loto
Un atelier informatique et

un atelier jeux de société
pour la rentrée 2020

Cette année encore, la délégation de Haute-
Loire organisait son loto annuel le dimanche 10
Novembre & la Maison pour Tous de Brives
Charensac.

N Pl L2 R Frédérique proposera d compter du mois de
Grace a limplication des bénévoles et a la o que P .p. ) p o
p . janvier un atelier informatique & la délégation.
présence de joueurs venus nombreux nous
avons récolté un petit peu plus de 2000¢€. Il se tiendra chaque premier mardi du mois

. dans la salle de réunion & partir de 14h30.
Nous rappelons que toutes les recettes récol-

tées & cette occasion seront réinvesties dans Vous pourrez venir avec votre propre ordinateur
les activités de la délégation (chiens de trai- ou un ordinateur sera mis a votre disposition

neaux, karting, repas de Noél...). (en fonction du nombre de participant).

Frédérique animera également
, de 14h30 a
16h30 & la délégation.

N'hésitez pas a téléphoner & la Délégation pour

tout renseignements et inscriptions.

Retour des Chiens de Traineaux
Pour la deuxiéme année consécutive, nous proposons d hos adhérents la possibilité de vivre 'activité
des chiens de traineaux avec les mushers de « Madrzoe nature ».

Il sera demandé une participation financiére
de 25€ par participant.

3 dates, de 14h & 16h:

- Jeudi 9 janvier 2020 L . .
Inscription obligatoire

- Jeudi 6 Février 2020 Nombre de place limité.

- Mercredi 4 Mars 2020

Si vous souhaitez y participer merci de contacter au 04.71.05.20.30 ou

blandine.gil@apf.asso.fr

la délégation

1 | Mercredi |FERIE 1 Samedi 1 Dimanche
2 Jeudi 2 | Dimanche 2 Lundi
3 | Vendredi 3 Lundi 3 Mardi  |14h30 - Atelier informatique
4 | Samedi 4 Mardi  [14h30 - Atelier informatique 4 Mercredi  [14h - Chiens de traineaux
. ) . ) 10h - Atelier Cuisine
5 |Dimanche 5 | Mercredi |15h - Gouter Crépes 5 Jeudi 14h - Atelier Loisirs
. . |10h - Atelier Cuisine )
6 Lundi 6 Jeudi 14h - Chiens de traineaux 6 Vendredi
7 Mardi  [14h30 - Atelier informatique 7 | Vendredi 7 Samedi
8 | Mercredi 15.h - Galefte des Rois / Présen- 8 | Samedi 8 Dimanche
tation de StreetCo
9 Jeudi |14h - Chiens de traineaux 9 | Dimanche 9 Lundi
. ' ) 10h - Atelier Cuisine
10 | Vendredi 10 Lundi 10 Mardi 14h - Atelier Loisirs
. . |10h - Atelier Cuisine . .
11 | Samedi 11 Mardi 14h - Atelier Loisirs 11 Mercredi  [15h - Golter
12h - Raclette délégation . .
12 |Dimanche 12 | Mercredi [15h - Circuit StreetCo autour | 12 Jeudi 12h45 - Pause café - c9nfe-
e rence le Musée Crozatier
de la délégation
13 | Lundi 13 | Jeudi |14h30 - Quizz chez My Beers 13 | Vendredi
10h - Atelier Cuisine . ) :
14 Mardi  |(les 2 groupes) 14 | Vendredi 14 Samedi \;ente B\;IOIChes Marché du
14h - Atelier Loisirs bR
15 | Mercredi 9nag - SOphI‘O|O,gIP: 15 | Samedi 15 | Dimanche
12h - Repas bénévoles
16 | Jeudi |12n45-Pausecafé/LePuyfaiti oo o 16 |  Lundi
son cinéma (Crozatier)
17 | Vendredi 17 Lundi 17 Mardi 13h45 - Cinéma
18 | Samedi 18 | Mardi 18 | Mercredi |9h30 - Sophrologie
. . |9h30 - Sophrologie . |15h - GA Yssingeaux - Streetco
19 [Dimanche 19 | Mercredi 13h45 - Cinéma 19 Jeudi aux alentours
20 | Lundi 20 | Jeudi |15h - GA Yssingeaux 20 | Vendredi
21 Mardi 21 | Vendredi 21 Samedi
22 | Mercredi |14h30 - GA Brioude / Galette 22 | Samedi 22 | Dimanche
23 | Jeudi |15h - GAYssingeaux/ Galette | 23 | Dimanche 23 Lundi
24 | Vendredi 24 Lundi 24 Mardi  [14h30 - Jeux (délégation)
25 | Samedi 25 | Mardi |14h30 - Jeux (délégation) 25 | Mercredi [14h30 - GA Brioude
26 |Dimanche 26 | Mercredi [14h30 - GA Brioude 26 Jeudi
27 | Lundi 27 Jeudi  |14h30 - Thé Dansant Beauzac | 27 | Vendredi |Salon Cap Handi & Séniors
28 | Mardi |14h30 - Jeux (délégation) 28 | Vendredi 28 Samedi  |Salon Cap Handi & Séniors
29 | Mercredi |13h45 - Cinéma 29 | Samedi 29 | Dimanche
30 | Jeudi 30 30 Lundi
31 | Vendredi 31 Mardi
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Les pauses café [ conférences au Musée

Crozatier Trés chers bénévoles, nous vous proposons de

Le musée Crozatier organise des « Pauses Ca- partager un repas & la délégation afin de vous

fé | conférences » autour de la richesse du remercier pour votre présence et participation &

musée et de la ville du Puy en Velay de 12h45 & la vie de l'association.

13h30. Tarif : 4 € Sans vous, rien ne serait possible!

Nous proposons deux dates: Rendez vous

= Jeudil® Janvier: Le Puy fait son cinéma Mercredi 15 Janvier & 12h & la délégation de

m Jeudi 12 Mars: Voyage pittoresque en Velay Haute-Loire

Inscription obligatoire auprés de la délégation au

minimum 10 jours avant la date. - "
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